Fiche de préparation d’une séquence 

Attention à viser un seul objectif par séquence !


	Séquence n° titre :



	Matière / Domaine :

	Objectif séquence :  Bulletin Officiel (BO)



	Compétences acquises / visées :

	Séance 1 : objectif (BO)

	Découverte d’une nouvelle notion / d’un nouvel apprentissage 

	Séance 2 : objectif (BO)

	Entraînement 

	Séance 3 : objectif (BO)

	Trace écrite / leçon / institutionnalisation 

	Séance 4 :  objectif (BO) 

	Approfondissement 

	Séance 5 : objectif (BO) 

	Évaluation 




Fiche de préparation d’une séance 

Attention à viser un seul objectif par séance !

	Séance n° titre :


	Matière / Domaine :

	Durée : 40 min 


	Compétences visées / acquises :

	Objectif de la séance (BO) à expliciter :


	Matériel : 

	Phase 1 : Découverte d’une notion / d’un nouvel apprentissage 

Modalité pédagogique : collectif, individuel ou en groupe 
	Rôle de l’élève :

Différenciation : (les médiations ou les moyens mis en œuvre pour aider les élèves en difficultés)

	Phase 2 : Exercices pour s’entraîner 

Modalité pédagogique : collectif, individuel ou en groupe
	Rôle de l’élève :

Différenciation : (les médiations ou les moyens mis en œuvre pour aider les élèves en difficultés)

	Phase 3 : Mise en commun et correction de l’exercice 

Modalité pédagogique : collectif, individuel ou en groupe
	Rôle de l’élève :

Différenciation : (les médiations ou les moyens mis en œuvre pour aider les élèves en difficultés)

	Phase 4 : Leçon / Trace écrite / institutionnalisation (cahier, affiche ou fiche à coller)

Modalité pédagogique :
collectif, individuel ou en groupe
	Rôle de l’élève :

Différenciation : (les médiations ou les moyens mis en œuvre pour aider les élèves en difficultés)

	Phase 5 : Approfondissement et relecture de la leçon

Modalité pédagogique :
collectif, individuel ou en groupe
	Rôle de l’élève :

Différenciation : (les médiations ou les moyens mis en œuvre pour aider les élèves en difficultés)

	Phase 6 : apprendre la leçon et évaluation


Modalité pédagogique :
collectif, individuel ou en groupe
	Rôle de l’élève :

Différenciation : (les médiations ou les moyens mis en œuvre pour aider les élèves en difficultés)





Particularités pour les fiches de préparations en EPS ou en motricité :

APSA visée (Activité Physique Sportive et Artistique) :
-natation
-sports collectifs 
-danse
-course de vitesse
-course en durée 
-hand-ball
-basket-ball
-football 

ASSN (Attestation Scolaire du Savoir Nager) à valider à la fin du cycle 3 (conformément à l’arrêter du 9 juillet 2015) : les apprentissages doivent être pensés dans l’objectif que les élèves valident l’ASSN.

`




Verbes d’action à employer : 

	-Cibler
-Viser 
-Lancer 
-Tirer
-Saisir 
-Attraper
-Recevoir

	-Sauter
-Ramper
-Marcher 
-Courir 
-S’arrêter 
-Grimper
-Escalader
-Glisser 
-Rouler 

	-Rattraper
-Intercepter




Rôles :
Défenseurs, attaquants 
arbitre, observateurs, joueurs






Vie de classe à construire avec les élèves et faire avec leurs réponses une affiche autant en maternelle qu’en élémentaire.


Pour les arts visuels :

Consigne : Je me transforme 
Temps : 10 min
Matériel : papier A4 
Modalité : individuel 
Contrainte : sans déchirer la feuille 

Verbes d’action à employer : 

Plier, Déchirer, Froisser, Coller, Séparer, Chiffonner, Colorier, Déplier, Compresser, Entasser, Déformer, Former, Tâcher, Découper

